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Tema:    llamados a ser luz  Mateo 5:14-16                                            

Introducción :   

14 Vosotros sois la luz del mundo; una ciudad asentada sobre un monte no se puede esconder. 15 Ni se 
enciende una luz y se pone debajo de un almud, sino sobre el candelero, y alumbra a todos los que están en 
casa. 16 Así alumbre vuestra luz delante de los hombres, para que vean vuestras buenas obras, y glorifiquen a 
vuestro Padre que está en los cielos. Mateo 5:14-16 

Aquí en El Sermón del Monte, el Señor Jesús usa dos poderosas metáforas para describir a Su pueblo.  Él nos 
llama sal y luz. Ambas sustancias son valiosas y ambas son útiles.  Sin embargo, ambos son muy diferentes en 
la forma en que abordan sus respectivas funciones.   

Por ejemplo:  

1. la sal está oculta, la luz es evidente. 

2.  La sal actúa en secreto, mientras que la luz actúa abiertamente.  

3. La sal actúa desde dentro, la luz desde fuera.  

4. La sal habla de la influencia indirecta del evangelio, mientras que la luz representa su 
comunicación directa. 

5.  La sal es en gran medida negativa. Puede retardar la corrupción, pero no puede transformarla en 
incorrupción. 

6.  La luz es más positiva. No sólo revela lo que está mal y es falso, sino que también ayuda a 
producir lo que es justo y verdadero. 

      Cuando Jesús nos llamó Sal y Luz, nos estaba diciendo que habíamos quedado en este mundo para 
influenciarlo para la gloria de Dios. Debemos ser sal para ayudar a retardar la corrupción en este mundo y 
debemos ser luz para ayudar a disipar la confusión que encontramos a nuestro alrededor.  

Tanto la sal como la luz son milagros.  La sal está compuesta de cloruro y sodio.  Ambos son elementos 
altamente explosivos, pero Dios los ha combinado de tal manera que son estables, comestibles y valiosos.  La 
luz es un milagro.  

 ¿Alguna vez has leído una definición de luz?  Así es como el Diccionario Webster define la luz: 

 1 a: algo que hace posible la visión b: la sensación provocada por la estimulación de los receptores 
visuales c: una radiación electromagnética en el rango de longitud de onda que incluye rayos infrarrojos, 
visibles, ultravioleta y X y que viaja en el vacío a una velocidad de aproximadamente 186,281 millas 
(300.000 kilómetros) por segundo; específicamente: la parte de este rango que es visible para el ojo 
humano. [1] 

Tanto la sal como la luz tienen la capacidad de alterar su mundo.  ¡También el cristiano!  Quizás es por 
eso que Jesús usó estas imágenes comunes y cotidianas para describir a su pueblo y la influencia que tendrá en 
el mundo. 



2

      Si bien ambas imágenes hablan de cuál debería ser nuestro papel en este mundo, me gustaría centrarme en 2
la imagen de los hijos de Dios como luz en este mundo. 

  

  I. v.14a                     EL PODER DE ESTA LUZ 

  La luz es algo asombroso.  Si bien no tiene propiedades físicas, puede tener un efecto profundo en los 
objetos físicos.  La luz es básicamente una onda de energía que puede verse a simple vista.  Veamos 
algunas formas en que la luz afecta nuestro mundo) . 

A.  La luz vence a la oscuridad : dondequiera que haya la más mínima luz, la oscuridad se ve obligada a huir.  
Puedes estar en el lugar más oscuro imaginable y sólo una pequeña cerilla, cuando se enciende, 
tiene el poder de ahuyentar toda esa oscuridad negra y opresiva.  

      ( Nota : Lo mismo ocurre en el ámbito espiritual. La Biblia dice: 

I.  “ La exposición de tus palabras alumbra; da entendimiento a los simples ” , Salmo 
119:130 .   

II. El salmista también dijo: “ Lámpara es a mis pies tu palabra, y lumbrera a mi camino ” 
, Salmo 119:105 .  ¡Cuando entra la luz, la oscuridad huye!  Por cierto, ¡un 
cristiano piadoso puede traer rayos de luz a las situaciones más oscuras!  

  ¡Gracias a Dios por la luz!  Puede salvarnos de cometer el tipo de errores que sólo cometeríamos en 
la oscuridad.   

B.  La luz da color a la vida : ¿sabías que el color realmente no existe? El color es en realidad sólo un truco 
de la vista.  Verá, la luz generalmente se percibe como blanca, pero en realidad está compuesta de 
energía en diferentes longitudes de onda.  Estas longitudes de onda comprenden todos los colores 
del espectro.  Cuando la luz incide sobre un objeto, esa luz será absorbida o reflejada. Ahora bien, 
algunos objetos también dispersan la luz mientras que otros la refractan.  Pero, para nuestro estudio, 
quiero centrarme en las ideas de la luz absorbida o reflejada. 

            Si un objeto absorbe toda la luz que incide sobre él, el objeto aparecerá negro.  Si un objeto refleja toda 
la luz que incide sobre él, aparecerá blanco.  Si, por ejemplo, un objeto absorbe todas las longitudes 
de onda excepto el azul, ese objeto parecerá ser de color azul.  Si absorbe todas las longitudes de 
onda de la luz excepto la roja, aparecerá roja, y así sucesivamente.  ¿Obtener la imagen?  Sin luz, 
nuestro mundo sería oscuro y monótono.  ¡No habría color! 

      ( Nota : Jesús dijo que Su pueblo era “ la luz del mundo ” . Nuestra presencia no sólo debería hacer huir la 
oscuridad, sino que también debería hacer que el mundo sea un lugar más colorido y hermoso.  

 No hay nada mas positivo como conocer a un cristiano que está reflejando toda la luz del Salvador.  
Esa persona es un rayo de luz en un lugar oscuro.  Esa persona es algo hermoso en un mundo 
monótono.  Esto es lo que la Biblia nos enseña que todo creyente debe ser. 

Los 
colores
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C.  Las estaciones son resultados de la Luz   (la luz no da el calor) 

I.             Los antiguos griegos contemplaban la belleza de la primavera después de la dureza del 
invierno y daban crédito a sus dioses por la belleza y la vida que veían a su alrededor.  
Sabemos que la primavera brota porque Dios la diseñó para que así fuera.   

II.  A medida que la Tierra se acerca en su órbita al Sol, la luz que llega a nuestro planeta puede 
sacar vida de la muerte.  En menor escala, una planta moribunda a menudo puede 
rejuvenecerse exponiéndola a los cálidos y vivificantes rayos del sol. 

III.   ( Nota : Ahora, sabemos que fue la luz del Evangelio de la gracia la que trajo vida a nuestras 
almas muertas. Nuestros corazones fueron calentados por la verdad de la Palabra de 
Dios y fuimos liberados de la muerte y las tinieblas por Su luz. 

IV. Cuando dejamos que nuestras luces brillen en un mundo oscuro y muerto, se produce el mismo 
fenómeno. Dios usa la luz de nuestro testimonio para calentar el corazón de los 
pecadores muertos y atraerlos a Jesús para salvación. Nuestra luz, que en realidad 
es Su luz reflejada por nosotros, es un medio para llevar la vida del Cielo a los 
muertos en la tierra.) 

  

D.  La luz trae alegría a la vida: ¿Cuántas veces has visto días opacos y tristes y repentinamente por la 
brillante luz del sol trae alegría?   Todos hemos visto días tristes transformados inmediatamente por 
la aparición de la luz.   Ex. La cuidad de Vancouver 

( Nota : este mundo puede ser un lugar triste.  No me refiero al clima, sino al clima espiritual.  Por muy 
oscuro, húmedo y lúgubre que pueda ser un día, cuando estoy expuesto a la luz del pueblo de Dios, 
¡instantáneamente me ilumino!  Puede que sienta un escalofrío en mi propia alma, pero unos 
minutos alrededor de un Hermano o Hermana que brilla con la Luz de Jesús en sus corazones, 
pueden hacer que el escalofrío se descongela y puede ayudarme a estar un poco más cálido.  
¡Gracias a Dios por los hijos de Dios redimidos!  ¡Son como un cálido rayo de luz en un lugar 
lúgubre!) 

  

  

 II.  v.14b-15               2 manifestaciones de esta Luz 

(Ill. Dado que esta luz es tan preciosa y tan poderosa, ¿dónde y cómo debemos permitir que se vea?) 

A.  Hay una luz colectiva– Jesús se refiere a “ una ciudad asentada sobre una colina. “ Una ciudad no es una 
sola luz, sino un conjunto de muchas luces.  Las ciudades de aquella época a menudo se construían 
con piedra caliza blanca.  Imagínese una ciudad de piedra caliza situada en la cima de una colina.  
El sol sale y se refleja en esa ciudad.  Se podía ver a kilómetros de distancia durante el día.  ¡No se 
podía ocultar!  Cuando caiga la noche, la luna también iluminaría esa ciudad.  Incluso si no había 
luna que brillara, las luces de la ciudad y en las ventanas de las casas se podían ver a muchos 
kilómetros a la redonda. Tampoco se podía ocultar de noche. 
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I. ( Nota : La imagen de “ una ciudad sobre una colina ” habla de nosotros dejando brillar nuestras luces 
como comunidad de fe.  Habla de la influencia de la iglesia en el mundo que nos rodea. Como 
iglesia dejamos que nuestra luz brille según nuestros estándares, nuestro estilo de adoración y 
las cosas que defendemos.  

II.       Puedes saber casi todo lo que necesitas saber sobre una iglesia por la predicación que tienen; la Biblia 
que usan; las canciones que cantan y las actividades que realizan.  ¡Como una ciudad asentada 
sobre una colina, no podemos escondernos!  O declaramos nuestra posición por Jesús y 
testificamos de Su gracia y poder salvadores; o adoptamos nuestra postura ante el mundo.  ¡No 
puede ser en ambas direcciones! 

III.       La Iglesia Getsemani será una ciudad ubicada en una colina aquí en Edmonton. Debemos ser un 
testigo vocal, visible y vibrante del Señor Jesucristo en medio de la creciente oscuridad de esta 
ciudad.  Dios no estableció esta iglesia para que pudiéramos hacer nuestras propias cosas y 
alejarnos de Él como lo han hecho tantas otras iglesias.  Él estableció esta iglesia para que 
fuera una luz para Él en la oscuridad de este lugar.   

                                                        ¿Estamos cumpliendo nuestra misión? 

  

B.  Existe una luz individual – Luego, Jesús habla de vuestra Luz.  La palabra traducida “Luz “” se refiere a 
las antiguas lámparas de aceite.  Suelen ser recipientes de barro llenos de aceite de oliva en los que 
se colocaba un trozo de lino retorcido para que sirviera de mecha. Como la mayoría de las casas no 
tenían ventanas, era necesaria una lámpara de aceite para que los ocupantes pudieran ver. Pero 
nadie encendió una lámpara y luego la escondió debajo de un Almud.  ¡Hacerlo habría sido una 
tontería!  La lámpara se encendió para que las personas de la casa pudieran recibir la luz y ver otros 
objetos y personas en la habitación.   

( Nota : Este versículo habla del poder del testimonio individual del creyente .  Así como una iglesia tiene un 
testimonio, ¡tú también lo tienes!  Jesús nos salvó para ser una luz para Él.  A medida que Él hace 
brillar Su luz a través de nosotros, aquellos a nuestro alrededor que están en oscuridad reciben 
ayuda para ver el camino hacia Dios 

1.         Muchas personas piensan que han cumplido su llamado de ser testigos cuando se 
dirigen a la iglesia.  Amigo, cuando entras aquí, es para adorarlo y estar 
equipado para salir.  ¡Cuando pasas por esas puertas traseras estás entrando al 
campo misionero! Debemos salir de este lugar a un mundo oscuro, muerto, 
engañado y condenado y debemos hablarles acerca de un Salvador que los ama 
y los salvará si vienen a Él por fe.   

      ¿Notaste que Jesús habló de algunas personas que escondieron su luz debajo 
de un almud?  

Iglesia 
Getsemani
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La gente esconde su luz bajo todo tipo de razones. 

1.    Algunos esconden los suyos bajo el almud del miedo  Ex.  José de Arimetea, Juan 19:38 .  

Illustration: Un joven que se convirtió al cristianismo se fue a trabajar a un campamento (como muchos aquí).  
Su pastor se preocupó por él porque sabía que sería una situación difícil ser cristiano, ser luz para el 
Señor.  Entonces, después de que terminó su trabajo y regreso, el pastor le dijo " Hijo, quiero que 
sepas que sabía que acababas de ser salvo y sabía que iba a ser difícil para ti, así que oré por ti 
mientras estabas trabajando en el campamento; Estaba orando para que no te lo pusieran 
demasiado difícil. ” Y el joven dijo: “ Oh, no, Pastor, no lo pasé mal en el campamento.  Él dijo: 
De hecho, pastor, ninguno de ellos descubrió que yo era cristiano. ”  

2.       Otros esconden su luz bajo el almud de la apatía .  No parece importarles que un mundo perdido se 
vaya al infierno a su alrededor. ¡Qué situación tan trágica para un cristiano!  Necesitamos tener 
el corazón que tuvo el Hombre Rico en el Infierno respecto a las almas de sus cinco hermanos, 
Lucas 16:19-31 .  ¡Deberíamos consumirnos con la idea de que la gente muere sin Jesús todos 
los días!  ¡Están pereciendo y nosotros tenemos en nuestras manos ese antídoto!  ¡Si realmente 
nos importara, les hablaríamos de Él! 

      ¡ No escondas tu luz debajo de un almud!  Cuando lo hagas, sucederá una de dos cosas.  ¡O el alud apagará 
la vela, o la vela consumirá el Almud!  Cuando Jesús esté realmente en tu vida, te resultará difícil 
ocultar Su luz. 

  

III. v.16                     EL PROPÓSITO DE ESTA LUZ 

16 Así alumbre vuestra luz delante de los hombres, para que vean vuestras buenas obras, y glorifiquen a 
vuestro Padre que está en los cielos. 

(Ill. Jesús nos habla del doble propósito de esta luz que Él ha puesto dentro de nuestros corazones.) 

A.  Es un testimonio a los perdidos – Cuando los perdidos vean la luz de Jesús brillando en las vidas de los 
redimidos, se darán cuenta.  Ahora bien, todos tenemos obras, pero Jesús aquí mencionó “ buenas 
obras” .  

               “¿ Qué son las buenas obras?  Las buenas obras son obras motivadas por  

i. el amor 

ii.  realizadas en el poder del Espíritu Santo  

iii. y realizadas para la gloria de Dios.  

  En otras palabras, las buenas obras son obras producidas en nosotros y a través de nosotros por 
Jesucristo mismo, Ill. Paul, Gal. 2:20 .  Al cederme a Jesús y Él vive Su vida a través de mí, le 
pruebo al mundo que mi profesión de fe es real, Santiago 2:18 , y que Jesucristo realmente posee el 
poder de transformar una vida quebrantada en algo de inmensa importancia. belleza, Ef. 2:1-10 !  

La luz 
no es 

egoista
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B.  Que el Nombre de Dios sea glorificado – No hay mayor testimonio que un creyente nacido de nuevo, que 
refleja la luz del Señor Jesucristo.  No hay testimonio más poderoso que una vida que muestra la 
prueba de Su presencia a través del fruto del Espíritu, Gá. 5:22-23 . Ill. Esta verdad se ve en el 
testimonio del endemoniado gadareno – Marcos 5:1-20 ; y en el testimonio de la mujer junto al 
pozo, Juan 4:39 .  Cuando un mundo perdido ve la diferencia que Jesús hace en sus hijos, Dios es 
honrado y glorificado.  

                Así como la luz no existe para llamar la atención sobre sí misma, sino para llamar la atención sobre 
las cosas que ilumina; nuestro testimonio no magnifica lo que hemos hecho.  ¡Nuestro testimonio es 
sobre un gran Dios que nos amó y nos salvó cuando en cambio merecíamos la condenación! 
Nuestro propósito no es hacer que la gente mire lo que hacemos y diga: ¡“ Hombre, qué gran 
cristiano! " ¡ No!  Queremos que nos vean y digan: ¡“ Deben servir a un gran Dios!  ¡A mí 
también me gustaría conocerlo! " 

  

Conclusion :  

      ¡Ese es el tipo de Dios que desea que todos seamos! Si fueras muy honesto hoy, ¿tendrías que confesar que 
tu luz no fue tan brillante como debería ser?  Quizás tu corazón sea como esas viejas lámparas de queroseno 
que usábamos cuando éramos niños.  Se formaba hollín en el interior del cristal y la luz no podía atravesarlo 
como se suponía.  Pero cuando limpiamos el interior, la luz volvió a entrar. 

      ¿Dios te ha hablado acerca de tu propio testimonio? ¿Eres una luz para Jesús?  ¿Podrías estar mejor?  ¿Eres 
siquiera salvo? ¿Tienes personas en tu corazón que quieras llevar al Señor en oración esta noche? Cualquiera 
que sea la necesidad, respóndele y deja que Él tenga su camino perfecto en tu vida. 

      ¿Qué vas a hacer con tu luz?  Esto es lo que pretendo hacer con el mio: 

 


